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Bahaglan I
Jadilah Seseorang yang Serono

Petua 1: Ketawa Pengikat Kemesraan
Bersama

Petua 2: Ketawalah, Kita akan Relaks

Petua 3: Apabila kita Seronok, Kita
Menyeronokkan Orang Lain

Petua 4: Relaks.... Jangan Terlalu Serius!!!!

Petua 5: Ringankan Tangan Kita: Pasti la
Berbaloi
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Bahagian 2
Mudah Tetapi Seronok

Petua 6: Bantulah Orang Lain Kita Pasti
Seronok

Petua 7: Amalkan Sentuhan Keinsanan

Petua 8: Makan Bersama, Seronok Bersama
Petua 9: Main Permainan Zaman Kanak-kanak
Petua 10: Letakkan Benda Asing di Pejabat Kita
Petua 11: Buat Perkara yang Tidak Diduga

Petua 12: Dapatkan Kedamaian, Lakukan Sesuatu

Petua 13: Dengarkan Loceng Tanpa Minda




Seronok Sebagal Motivasi

Petua 14: Jadikan Seronok sebagai Ganjaran

Petua 15: Cuti Mengejut bagi Prestasi yang
Memberangsangkan

Petua 16: Bonus-Berikan Secara Kreatif!
Petua 17: Galakkan Orang Lain Memberi
Ganjaran

Petua 18: Tidak Seronok?Tingkatkan Motivasi
Kita!!
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Bahagian 4:
Komunikasi Seronok di Mana-mana

Petua 19: Komunikasi yang Seronok!!
Petua 20: Luahkan Penghargaan Kita

Petua 21: Hiasi Wajah dengan Senyuman
Petua 22: Kelakarkan Mese] yang Sukar
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- Bahagian 5:

Rancang Sesuatu yang Seronok

Petua 23: Kerja Betul-betul, Main Betul-betul
Petua 24: Anjurkan Pertandingan Ketawa
Petua 25: Gores dan Menang!!

Petua 26: Rancang Percutian yang Menyeronokkan

Petua 27: Jadikan Pejabat Umpama Syurga



Bahagi ne:
Saya Suka Mesyuarat

Petua 28: Mesyuarat: Kenapa Perlu Bosan?
Petua 29: Mesyuarat yang Gamat: Kenapa Tidak?

Petua 30: Berseronok Memberikan
Pendapat

Petua 31: Carilah Kita SEPAKAT Bersama
Petua 32: Gunalah Enam Topi yang Sebenar
Petua 33: Lagl ldea Seronok Mesyuarat




Majikan yang Seronok

Petua 34: Jangan Drastik: Buat Perubahan
Perlahan-lahan

Petua 35: Pilih Pekerja yang Menyeronokkan
Petua 36: Wajibkan Akujanji Ceria

Petua 37: Adakan Sambutan Pekerja Baru
Petua 38: Berikan Kebebasan Bersuaral

Petua 39: Kemudian Bahtera Bersama-sama
Petua 40: Adakan ‘Hari Kasual’




Bahagi .
Permainan yang Menyeronokkan

Petua 41: Jadikan Kerja Satu Permainan!
Petua 42: Guli Siapa Paling Banyak?
Petua 43: Buat Kotak Permainan Pejabat

Petua 44: Letakkan Tanda Rehat di atas Meja

Petua 45: Ulang Tahun Hari Lahir yang
Menyeronokkan




- Bahagian 8:

Permainan yang Menyeronokkan

Petua 46: Mari Menjadi Juara

Petua 47: Formula Satu Sudah Bermula
Petua 48: Adakan Kuiz Minda

Petua 49: Menyunting Bintang di Langit
Petua 50: Hari Tema Bulanan

Petua 51: Korbankan Lembu Itu
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Bahagi _
Hati Damai yang Seronok

Petua 52: Carilah Rahmat di Pejabat
Petua 53: Ingat Mati! Kita akan Berkualiti

Petua 54: Ukhuwah Untuk Pasukan yang Gagah
Petua 55: Belailah Jiwa dengan Tazkirah
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